
 
 

 
AIRP PROMOZIONE DELLA SALUTE 

 
 

 

    
 
 

Partners: 
CEIS Onlus Comunità 

Associazione Il Sestante 
Associazione Samarcanda 

Associazione Haccompagnami 
 
 
 

Volontariato: come gestire le relazioni 
 

 
09 APRILE 2016 

dalle ore 15.00 alle ore 19.00 
 
 

c/o AIRP 
Via C. Meyer, 5, Livorno 

 
 

Apertura dei lavori  
Arimondi Alessandro (Presidente AIRP Promozione della Salute) 

 
Soggetti con il bisogno di relazionarsi o il rifiuto della relazione. Tipologie e funzioni 

Dott. Mengheri Mario (Psicoterapeuta, Psicoanalista) 
 

Stress e burnout nel volontariato: fattori di rischio e fattori di protezione 
Dott.ssa Lara Busoni (Psicologa, Counselor psicologico) 

 
Il self-empowerment nel lavoro psicosociale e comunitario 

Dott.ssa Elisa Molino (Formatrice area soft skill,  
Counselor per la promozione della salute) 

 
 

Segreteria organizzativa 
Via C. Meyer, 5, Livorno 

Tel. 0586 892571 
e-mail: mario.airp@gmail.com 

 


